
DERNIERS CONSEILS

AVANT LES ORAUX

Promotion Jacqueline 

de Chambrun



PROGRAMME

1. La logistique du jour J

2. Préparer le RAEP ou la fiche individuelle

3. Préparer le Grand Oral (présentation, échange 

avec le jury) 

4. Préparer la MESCP

5. Les oraux techniques : 

o Comment organiser ses révisions ? 

o Comment faire ses fiches ? 

o Comment s'entrainer ? 

o Comment réussir ? 

6. Témoignages
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1.  LOGISTIQUE DU JOUR J : 

CRÉEZ LES CONDITIONS DE 

VOTRE RÉUSSITE

• Chrono et montre, gourde, convocation 

• Tenue

• S'entraîner et se repérer

• Logistique : train/  nourriture / hôtel 

• Sur place, isolez-vous ou parlez avec des gens selon 

ce qui vous rassure 

• Enchaînement des épreuves sur 2 ou 3 jours
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2. PRÉPARER LE RAEP OU LA 

FICHE INDIVIDUELLE
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• Aller au-delà du CV et ne pas hésiter à 

développer ses expériences 

• Faites preuve de pédagogie 

• Vous pouvez modifier le format de la grille (dans 

la limite du raisonnable !), n'hésitez pas à utiliser 

les options de mise en forme (gras, souligné, 

italique, bullet points, etc.)

• Concours externe : mini-lettre de motivation pour 

la partie Eléments d'information et de motivation



3. PRÉPARER LE GRAND 

ORAL
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La présentation : 

• Faire et défaire sa présentation ; s'enregistrer

• Présentation à apprendre tout en cherchant le naturel 

(intonations, pauses, silence)

• Faire des choix et les assumer, montrer votre 

personnalité / imprimer sa marque

• Lancer des perches et préparer les questions possibles

L'entretien : 

• S'engager : vos réponses commencent par une prise de 

position

• Doser la longueur des réponses (autour de 1mn, varier)

• Apporter une attention à tous les membres du jury

• Préparer les impondérables : questions et MES



4.  PRÉPARER LA MESCP

• Déroulé : découverte des rôles, respect du timing, 

temps de réflexion, … 

• C'est le debrief qui compte ! Préparez les questions 

types (liste des adjectifs), soyez honnêtes 

• Entraînez-vous ! Dans la mesure du possible, prenez-

contact avec les personnes qui passeront avec vous 

(concours externe : fichier des admissibles)
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5. PRÉPARER LES ORAUX 

TECHNIQUES
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• Faire des fiches problématisées sur le format oral en 

repartant des arrêtés et des annales

• Identifier les enjeux sur un maximum de sujet, sans 

vous noyer non plus --> travailler en équipe

• S'entraîner sur des sujets tirés au sort en collectif

• Sur la présentation : ne pas lésiner sur la clarté de la 

structure, ne pas prendre peur et tenir le temps



6. TÉMOIGNAGES
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• "Il y a un an, j’étais à votre place..." : petit recueil 

d’anecdotes pour relativiser 

• Croyez en vos chances : le concours est exigeant, 

mais accessible ! Reposez-vous



PLACE AUX QUESTIONS !
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